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i CENTRUM KARDIOVASKULARNI A TRANSPLANTACNI CHIRURGIE BRNO

1. Ugel

Smérnice stanovuje eticky kodex lékaitim, pravidla pro organizaci a jednani zaméstnancit CKTCH
s farmaceutickymi firmami a firmami, které nabizi zdravotnické prostiedky.

2. Rozsah a platnost

Smérnice je ur¢ena viem zaméstnancim CKTCH, nabyva platnosti dnem podepsani feditelem CKTCH
a u¢innosti dne 04. 03. 2014.

3. Pojmy a zkratky

CKTCH - Centrum kardiovaskulérni a transplanta¢ni chirurgie
LPP — 1écebné preventivni péce

4. Odpovédnosti a pravomoci

Otazky odpovédnosti jsou uvedeny v bodu ¢islo 5.

5. Popis

5.1 Eticky kodex lékaiu

L

Povinnosti 1ékate je péce o zdravi jednotlivce i celé spolecnosti v souladu se zasadami lidskosti,
v duchu tucty ke kazdému lidskému zivotu od jeho pocatku az do jeho konce a se vSemi ohledy na
dustojnost lidského jedince.

Ukolem Iékare je chranit zdravi a Zivot, mirnit utrpeni a to bez ohledu na narodnost, rasu, barvu pleti,
nabozenské vyznani, politickou piislusnost, socidlni postaveni, sexudlni orientaci, v€k, rozumovou
urovern a povést pacienta ¢i osobni pocity lékate.

Lékat ma znat zdkony a zavazné predpisy platné pro vykon povolani a ty dodrzovat. S védomim
osobniho rizika se nemusi citit byt jimi vazan, pokud svym obsahem nebo ve svych dusledcich
narusuji Iékafskou etiku ¢i ohrozuji zakladni lidska prava.

Lékat je povinen byt za vSech okolnosti ve svych profesiondlnich rozhodnutich nezavisly
a odpovédny.

Lékar uznava pravo kazdého ¢loveéka na svobodnou volbu 1ékare.

5.1.1 Lékar a vykon povolani

1. Lékaf v ramci své odborné zpusobilosti a kompetence svobodné voli a provadi ty preventivni,
diagnostické a 1é¢ebné ukony, které odpovidaji sou¢asnému stavu lékaiské védy a které pro nemocného
povazuje za nejvyhodn&jsi. Pfitom je povinen respektovat v co nejvétsi mozné mife vili nemocného
(nebo jeho zékonného zastupce).
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" CENTRUM KARDIOVASKULARNI A TRANSPLANTACNI CHIRURGIE BRNO

2. Kazdy lékaf je povinen v piipadech ohrozeni zivota a bezprostiedniho vazného ohroZzeni zdravi
neodkladné poskytnout Iékaiskou pomoc.

3. Lékaf musi plnit své povinnosti v situacich vefejného ohrozeni a pfti katastrofach piirodni nebo jiné
povahy.

4. Lékaf ma pravo odmitnout péci o nemocného z odbornych divodi nebo je-li pracovné pretiZzen nebo je-
li pfesvédCen, Ze se nevytvoril potfebny vztah diveéry mezi nim a pacientem. Je vSak povinen doporugit
a v piipad¢ souhlasu zajistit vhodny postup v pokracovani 1é¢by.

5. Lékaf nemize byt donucen k takovému lékaiskému vykonu nebo spoluticasti na ném, ktery odporuje
jeho svédomi.

6. Lékar nesmi predepisovat léky, na néz vznika zavislost nebo které vykazuji ucinky dopingového typu,
k jinym nez lécebnym ucelim.

7. Lékat u nevylécCitelné nemocnych a umirajicich G¢inné tisi bolest, Setii lidskou distojnost a mirni
utrpeni. V¢ neodvratitelné a bezprostiedné ocekavané smrti v§ak nema byt cilem lékafova jednani
prodluzovat zivot za kazdou cenu. Eutanazie a asistované suicidium nejsou piipustné.

8. U transplantaci se lékar fidi pfisluSnymi predpisy. Odbéru tkani a organi nesmi byt zneuzito
ke komer¢nim uceltim.

9. Lékar je v z4jmu pacienta povinen dusledné zachovévat 1ékatské tajemstvi, s vyjimkou piipadu, kdy je
této povinnosti souhlasem pacienta zbaven nebo kdyz je to stanoveno zakonem.

10. Lékaft, ktery vykonava své povolani, je povinen odborné se vzdélavat.

11. Lékat je povinen pfi vykonu povolani vést a uchovavat fadnou dokumentaci pisemnou nebo jinou
formou. Ve vSech piipadech je nutna ptiméfena ochrana znemoznujici zménu, zni¢eni nebo zneuziti.

12. Lékatf nesmi sam nebo po dohodé¢ s jinymi ordinovat neucelné lécebné, diagnostické a jiné tkony
ze ziStnych motivil. V ramci své pravomoci nesmi poskytovat odborné neodpovidajici vyjadieni, z nichz
by plynuly ob&aniim neopravnéné vyhody.

13. Pokud Iékat doporucuje ve své lécebné praxi léky, 1é¢ebné prostiedky a zdravotni pomticky, nesmi se
fidit komer¢nimi hledisky, ale vyhradné svym svédomim a prospéchem pacienta.

14. Lékat se podle svého uvazeni ucastni na prezentaci a diskusi medicinskych témat na vefejnosti, v tisku,
v televizi, rozhlasu, musi se v8ak vzdat individualné cilenych lékatskych doporuceni ve sviij soukromy
prospéch.

15. Lékai se musi zdrZet vSech nedistojnych aktivit, které piimo nebo nepiimo znamenaji propagaci
nebo reklamu jeho osoby a lékafské praxe a ve svych dusledcich jsou agitacni Cinnosti, cilenou
na rozsifeni klientely. Nesmi rovnéZ tyto aktivity iniciovat prostfednictvim druhych osob.

16. Novy zpisob lé¢eni je mozné pouzit u nemocného az po dostatecnych biologickych zkouskach,
za podminek dodrzeni Helsinské konvence a Norimberského kodexu, pod pfisnym dohledem a pouze
tehdy, pokud pacienta neposkozuje.

17. Lékaf si ma byt védom své ob¢anské tlohy i vlivu na okoli.

5.1.2. Lékar a nemocny

1. Lékaf plni vi¢i kazdému nemocnému své profesiondlni povinnosti. VZdy vcas a disledné zajisti nalezita
1é¢ebna opatieni, ktera zdravotni stav nemocného vyzaduje.

2. Lékat se k nemocnému chova korektné, s pochopenim a trpélivosti a nesnizi se k hrubému
nebo nemravnému jednani. Bere ohled na prava nemocného.

3. Lékaf se ma vzdat paternalitnich pozic v postojich vii¢i nemocnému a respektovat ho jako rovnocenného
partnera se viemi ob&anskymi pravy i povinnostmi, véetné zodpovédnosti za své zdravi.
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4. Lekaf je povinen pro nemocného srozumitelnym zptisobem odpovédné informovat jeho nebo jeho
zakonného zéstupce o charakteru onemocnéni, zamyslenych diagnostickych a 1é¢ebnych postupech
véetné rizik, o uvazované prognoze a o dalich dilezitych okolnostech, které b&éhem lé¢eni mohou
nastat.

5. ZadrzZeni informaci o nepfiznivé diagnéze nebo prognéze je mozné individudlng v z4jmu nemocného dle
Gvahy a svédomi lékare. V téchto ptipadech by mél lékaf, pokud nemocny neur¢il jinak, informovat
rodinné piislusniky pacienta nebo osoby jemu blizké.

6. Lékaf nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho divéru a zéavislost jakymkoliv zpiisobem.

5.1.3. Vztahy mezi lékari

1. Zakladem vztahi mezi l1ékafi je vzdjemné Cestné, slusné a spoleCensky korektni chovani spolu
s kritickou ndroc¢nosti, respektovanim kompetence a ptiznanim prava na odlisny nazor.

2. Lékar v zajmu své stavovské cti i s ohledem na povést 1ékarské profese nesmi podcetiovat a znevazovat
profesiondlni dovednosti, znalosti i poskytované sluzby jinych lékaft, natoZ pouzivat poniZujicich
vyrazii o jejich osobach, komentovat nevhodnym zplsobem ¢innost ostatnich 1ékaitt v pfitomnosti
nemocnych a nelékai.

3. Lékar kolegidln¢ spolupracuje s témi lékafi, ktefi souCasné nebo nasledné vysetiuji ¢i 1é¢i stejného
pacienta. Predava-li z diivodnych pii¢in nemocného jinému lékafi, musi mu odevzdat zjisténé nalezy
a informovat ho o dosavadnim prib&hu 1é¢by.

4. Lékaf je povinen pozadat dalSiho nebo dalsi lékafe o konzilium vzdy, kdyz si to vyzadaji okolnosti
anemocny souhlasi. Je pravem lékafe navrhnout osobu konzultanta. Zavéry konziliarniho vysetfeni
maji byt dokumentovany zasadné pisemnou formou a je povinnosti o nich informovat nemocného, se
zvlastnim dlrazem tehdy, pokud se nazory lékatu lisi, a je pravem lékafe vzdat se dalsiho 1é¢eni, pokud
se nemocny prikloni k jinému ndzoru konzultanta.

5.1.4 Lékar a nelékar

Lékart spolupracuje se zdravotnickymi pracovniky vyskolenymi v riznych specializovanych ¢innostech.
Povéii-li je diagnostickymi nebo lééebnymi tkoly a dal$imi procedurami, musi se piesvéd¢it, zda jsou
odborné, zkusenostmi i zodpoveédnosti zptisobili tyto ukony vykonavat.

5.2 Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékafskych oboru

1. Zdravotnicky pracovnik nelékaiskych obort (dale jen ,,zdravotnicky pracovnik®) pii své praci
zachovava tuctu k Zivotu, respektuje lidska prava a dustojnost kazdého jednotlivce bez ohledu na vek,
pohlavi, rasu, narodnost, viru, politické pfesvédeni a socialni postaveni.

2. Zdravotnicky pracovnik dba na dodrzovani Umluvy o lidskych pravech a biomedicing, na dodrzovéani
prav pacientd, tak jak jsou vyjadfeny v Charté prav pacientl a v Charté prav hospitalizovanych déti.

3. Zdravotnicky pracovnik je povinen ptistupovat ke své praci s veskerou odbornou schopnosti, kterou ma,
s védomim profesionalni odpovédnosti za podporu zdravi, prevence nemoci, za obnovu zdravi
a zmirfiovani utrpeni, za pfispéni ke klidnému umirani a distojné smrti.

4. Zdravotnicky pracovnik je povinen chranit informace o téch, kterym poskytuje své sluzby, bez ohledu
na zpusob, jakym jsou tyto informace ziskdvany, shromazd’ovany a uchovavany. Povinnou
zdravotnickou dokumentaci vede peclivé a pravdive, chrani ji pied zneuzitim a znehodnocenim.

5. Zdravotnicky pracovnik nesmi podfizovat poskytovani zdravotni péce komer¢nim z4jmim subjektd,
pusobicich v oblasti zdravotnictvi.
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6. Zdravotnicky pracovnik pii poskytovani zdravotni péce respektuje Zivotni hodnoty obgantl, jejich
zivotni zvyky, duchovni potfeby a nabozenské presvédéeni, a snazi se vytvafet podminky zohledtiujici
individudlni potfeby jednotlivc.

7. Zdravotnicky pracovnik v rozsahu své odbornosti a pravomoci poskytuje ob&anim informace, které jim
pomahaji pfevzit spoluzodpovédnost za jejich zdravotni stav a pfipadnou 1é¢bu.

8. Zdravotnicky pracovnik povaZuje informace o pacientech za divérné a je si védom povinnosti
zachovavat mlcenlivost o skute¢nostech, o nichz se dozvédél v souvislosti s vykonem svého povolani.

9. Zdravotnicky pracovnik nesmi zneuzit ve vztahu k nemocnému jeho divéry a zavislost jakymkoliv
zpusobem.

10. Zdravotnicky pracovnik aktivné usiluje o vlastni odborny, osobni a intelektudlni rist po celou dobu
svého profesionalniho Zivota a své nové znalosti a dovednosti se snazi vyuzit v praxi.

11. Zdravotnicky pracovnik usiluje o co nejvyssi kvalitu a Groven poskytované zdravotni péce.

12. Zdravotnicky pracovnik spolupracuje v ramci mezioborového tymu s ostatnimi odborniky tak, aby byly
splnény vSechny cile planu komplexni zdravotni péce o pacienta.

13. Zdravotnicti pracovnici se navzajem podporuji ve svych odbornych rolich a aktivné rozviji ictu k sobg i
druhym.

14. Zdravotnicky pracovnik se snazi pii poskytovani zdravotni péée docilit vztahu zaloZzeného na duvéfe,
ktery cti prava pacienta, reaguje na aktudlni rozpoloZeni pacienta, soucasné jsou respektovana prava
a povinnosti zdravotnického pracovnika jako poskytovatele zdravotni péce.

5.3 Jednani s farmaceutickymi firmami nebo firmami vyrabéjicimi, eventuelné prodavajicimi
zdravotnické prostiedky

Za CKTCH mohou s farmaceutickymi firmami ¢i s firmami, které vyrab&ji a prodavaji zdravotnické
prostfedky jednat:
- feditel CKTCH
- nameéstek pro LPP, naméstek pro védecko-vyzkumnou ¢innost, naméstek pro ekonomiku a HTS,
- hlavni sestra (pouze s firmami prodavajici zdravotnické prostredky).
V ptipadé specifickych 1é¢iv a prostredku jsou k jednani jako konzultanti pfizvani piislusni specialisté.
Smyslem veskerych jednani je:
- ziskat co nejpfesnéjsi informace o nakupovanych 1é¢ivech a zdravotnickych prostredcich
- zajistit pro CKTCH co nevyhodnéjsi podminky pro nédkup
Je zcela neptipustné vést jednani s cilem ziskat jakékoli osobni vyhody.

5.4 Klinické studie a vyzkum

e Lékafi zapojeni do klinickych studii a vyzkumu, sponzorovaného farmaceutickymi firmami
nebo firmami vyrabé&jicimi, eventuelné prodavajicimi zdravotnické prostiedky, musi striktné¢ dodrzovat
Helsinskou deklaraci a Spravnou klinickou praxi.

e Lékaf mize dostat odménu za praci ve studii. Tato odména musi odpovidat vynalozenému ¢asu a usili.
Lékai mize dostat odménu za prezentaci vysledku studie. Sponzor studie musi byt zvetejnén.

5.5 Konzultace a spojeni sfarmaceutickymi firmami nebo firmami vyrabéjicimi, eventudlné
prodavajicimi zdravotnické prostiedky

e Lékafi mohou pusobit jako konzultanti farmaceutickych firem.
Lékaf musi pfi takovém spojeni s farmaceutickou firmou zistat vzdy zcela nezavisly ve svém
rozhodovani a musi vykonavat 1ékafskou praxi ve prospéch pacienta.
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e Nahrada za konzulta¢ni ¢innost musi odpovidat vynalozené praci.
e  Pokud Iékat spojeny s farmaceutickou firmou informuje jiné lékaiské ¢i farmakologické subjekty, musi
své spojeni s firmou zvetejnit, aby byla zachovana prihlednost zajmu pro vSechny zGcastnéné.

6. Souvisejici dokumenty

- Organiza¢ni fad CKTCH

- Zavazné stanovisko ¢. 1/2008 bylo schvaleno piedstavenstvem CLK 18. 10. 2008 — Pravidla spoluprace
mezi lékati a farmaceutickymi firmami
http://www.lkcr.cz/dokumenty.php?item.id=83036&d0%5Bload%S5D=1&filterCategory.id=3

- Svétova lékarska asociace — ,,Helsinska deklarace*
http://public.fnol.cz/www/ek/data/helsinska deklarace.htm
http://bioetika.ktf.cuni.cz/articles.php?Ing=cz&pg=85

- Eticky kodex Ceské lékatské komory nabyva u¢innosti dne 1. 1. 1996.

- http://bioetika.ktf.cuni.cz/articles.php?Ing=cz&pg=6

- Vyhlaska 226/2008 Sb. O spravné klinické praxi a podminkach klinického hodnoceni 1é¢iv

- Eticky kodex zdravotnického pracovnika nelékaiskych obort

- Véstnik MZ 7/2004

7. Pi"l'lohy

Ptiloha ¢. 1 Rozdélovnik ................... PP str. 7
Piiloha ¢. 2 Zaznam o seznameni se se VRD smérnice €. 05/2009 ... eeaaaaanns str. 8
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Piiloha ¢. 1

i CENTRUM KARDIOVASKULARNI A TRANSPLANTACNI CHIRURGIE BRNO

Rozdélovnik
Vytisk Cislo | Pracovisté Jméno Datum | Podpis
1. Manager kvality Mgr. Ladislava Snajdrova
2. Sekretariat Zdenka Horackova
3. Naméstek pro ekonomiku a HTS Ing. Pavel Balas, MBA
4. Hlavni sestra Nadézda Dlabkova
5. Oddéleni 10 Anna Svandova
6. Oddéleni 11 Hana Chaloupkova
7. Oddéleni 12 Hana Holubova
8. Oddéleni 13 Kvétuse Subrtova
9. Oddéleni 14 Eva Wagnerova
10. Ambulance Eva Skii¢kova
L1 Operacni saly Katetina Zejdova
12, Kardio — katetriza¢ni — rtg laborator Jana Jankularova
13. Hematologicka laboratoft MUDr. Jifina Jedlickova
14 Geneticka laborator MUDr. Tomas Freiberger,
Ph.D.
15. Personalista Ivana Klanicova
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)‘ CENTRUM KARDIOVASKULARNI A TRANSPLANTACNI CHIRURGIE BRNO

Zaznam o seznameni se se smérnici 05/2009

Prijmeni

Datum

Podpis

Pfijmeni

Datum

Podpis
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